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1. Комплексные программы 
 

 

Код 
услуги 

Наименование   медицинской услуги 
 

Цена, руб. 

 
14005 Программа кардиологического скрининга 

 

 
17 937 

 Консультативный прием кардиолога по результатам 
обследования  

 

 Прямая офтальмоскопия (исследование глазного дна) на 
галогеновой щелевой лампе  NIDEK (2 глаза) 

 

 Тонометрия (исследование ВГД) на бесконтактном 
автоматическом тонометре NIDEK (2 глаза) 

 

 Визометрия (2 глаза)  

 Лабораторная диагностика: 

• Общий анализ крови с лейкоформулой+СОЭ                                    

• Клинический анализ мочи (физико-химические 
свойства + микроскопия) на автоматическом 
анализаторе IRIS    

• Общий белок 

• Глюкоза 

• Гликированный гемоглобин 

• Мочевая кислота 

• Мочевина 

• Креатинин 

• Электролиты крови: калий, натрий, хлор 

• Липидограмма 

• Аспартатаминотрансфераза (АСТ) 

• Аланинаминотрансфераза (АЛТ) 

• Щелочная фосфатаза  

• Гамма-глютамилтрансфераза (ГГТП) 

 

 Функциональная диагностика: 

• Электрокардиография (ЭКГ) покоя 

• Эхокардиография с цветным допплеровским 
картированием (ЭХОКГ цветная)  

• Суточный монитор ЭКГ 

• Суточный монитор АД 

• УЗИ почек и надпочечников 

• Дуплексное сканирование экстракраниального отдела 
брахиоцефальных артерий (зав.отд. Петин А.В.) 
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Код 
услуги 

 
Наименование   медицинской услуги Цена, руб. 

 
Программа офтальмологического скрининга 

 

14006-1 Взрослые 6 624 

 Консультация врача-офтальмолога к.м.н. пациентов старше 
40 лет (визометрия, авторефрактометрия, биомикроскопия, 
бесконтактная тонометрия) 

 

 Функциональные исследования: 

• Прямая офтальмоскопия (исследование глазного дна) 
на галогеновой щелевой лампе  NIDEK  (2 глаза) 

• Периметрия (исследование полей зрения) на 
компьютерном периметре  NIDEK (2 глаза) 

• Определение объема аккомодации  (2 глаза) 

• Исследование глазного дна (с фотоархивированием) 

 

14006-2 Дети с 3-х лет         4 455  

 Консультативный прием врача-офтальмолога для детей в 
возрасте от 0 лет до 18 лет 

 

 Функциональные исследования: 

• Прямая офтальмоскопия (исследование глазного дна) 
на галогеновой щелевой лампе  NIDEK  (2 глаза) 

• Периметрия (исследование полей зрения) на 
компьютерном периметре  NIDEK (2 глаза) 

• Определение объема аккомодации  (2 глаза) 

• Скиаскопия (2 глаза) 

 

 
Программа скрининга при избыточной массе тела 

 

14007-Ж женщины 14 895 

 Консультативный прием эндокринолога по результатам 
обследования 

 

 Лабораторная диагностика: 

• Общий анализ крови с лейкоформулой+СОЭ                                    

• Клинический анализ мочи (физико-химические 
свойства + микроскопия) на автоматическом 
анализаторе IRIS    

• Глюкоза 

• Общий белок  

• 25-ОН Витамин D общий (D2/D3) 

• Ферритин 

• Гомоцистеин 

• АЛТ 

• АСТ 

• Липидограмма 
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• Свободный Т4 

• Антитела к ТПО 

• ТТГ 

• Пролактин 

• Инсулин 

• Тестостерон 

• ФСГ  

 Функциональная диагностика: 

• Электрокардиография (ЭКГ) покоя  

• УЗИ органов брюшной полости  (печень, желчный 
пузырь, подж. железа, селезенка,почки)  

• УЗИ щитовидной железы и паращитовидных желез 

 

14007-М мужчины 14 535 

   

 Консультативный прием эндокринолога по результатам 
обследования 

 

 Лабораторная диагностика: 

• Общий анализ крови с лейкоформулой+СОЭ                                    

• Клинический анализ мочи (физико-химические 
свойства + микроскопия) на автоматическом 
анализаторе IRIS    

• Глюкоза 

• Общий билирубин белок 

• 25-ОН Витамин D общий (D2/D3) 

• Ферритин 

• Гомоцистеин 

• Аспартатаминотрансфераза (АСТ) 

• Аланинаминотрансфераза (АЛТ) 

• Липидограмма 

• Свободный Т4 

• Антитела к ТПО 

• ТТГ 

• Пролактин 

• Инсулин 

• Тестостерон 

 

 Функциональная диагностика: 

• Электрокардиография (ЭКГ) покоя  

• УЗИ органов брюшной полости  (печень, желчный 
пузырь, подж. железа, селезенка,почки)  

• УЗИ щитовидной железы и паращитовидных желез 
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14008 Программа скрининга при патологии желудочно-

кишечного тракта 

 
 17 766 

 Консультативный прием гастроэнтеролога по результатам 
обследования 

 

 Лабораторная диагностика:  

• Общий анализ крови с лейкоформулой+СОЭ        

• Клинический анализ мочи (физико-химические 
свойства + микроскопия) на автоматическом 
анализаторе IRIS    

• Общий белок, белковые фракции 

• Глюкоза 

• Холестерин общий 

• Билирубин прямой, непрямой 

• Аспартатаминотрансфераза (АСТ) 

• Аланинаминотрансфераза (АЛТ) 

• Гамма-глютамилтрансфераза (ГГТП) 

• Щелочная фосфотаза 

• Гепатит В (HBS - антиген) 

• Гепатит С (HCV - спектр) 

• СА-19-9 (желудок) 

• Альфа-фетопротеин (поджелудочная железа) 

• Анализ крови на антитела к гельминтам: описторхоз, 
трихинелла, токсокар, эхинококк 

• Анализ крови на антитела к лямблиям 

• Копрограмма 

• Кал на дисбактериоз 

• Определение антигена к Helicobacter pylori в кале 

• Гистологическое исследование биоптата ЖКТ (до 4 
фрагментов) 

 

 Функциональная диагностика:  

• УЗИ органов брюшной полости  (печень, желчный 
пузырь, подж. железа, селезенка,почки)  

• Эзофагогастродуоденоскопия (ЭГДС)-
диагностическая 

 

 Программа «Будущая семья» 51 309 

14009-Ж Женщины 28 188 

 Консультация врача-акушера-гинеколога  

• первичная 

• по результатам обследования 

 

 Консультация врача-уролога   
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 Осмотр врача-стоматолога  

 Консультация врача-терапевта  

   

 Лабораторная диагностика: 

• Общий анализ крови с лейкоформулой+СОЭ 

• Клинический анализ мочи (физико-химические 
свойства + микроскопия) на автоматическом 
анализаторе IRIS 

• Определение группы крови и резус-фактора 

• Антитела к вирусу иммунодефицита человека ВИЧ 1,2 
+ антиген р24 (ИФА) 

• Антитела к специфичным антигенам Treponema 
Pallidum (суммарные IgM, IgG) 

• Гепатит В (HBS - антиген) 

• Гепатит С (HCV - спектр) 

• Глюкоза 

• Общий белок 

• Общий билирубин 

• Аспартатаминотрансфераза (АСТ) 

• Аланинаминотрансфераза (АЛТ) 

• Креатинин 

• 25-ОН Витамин D общий (D2/D3) 

• Ферритин 

• Гомоцистеин 

• Гемостазиограмма скрининг (коагулограмма) 

• Т4 свободный 

• ТТГ 

• Антитела к вирусу простого герпеса 1,2 типа  IgМ, IgG 
 

• Антитела к цитомегаловирусу IgM, IgG 

• Определение антител к вирусу краснухи IgM, IgG 

• Исследование соскоба  цервикального канала и 
шейки матки 

• Исследование биоценоза урогенитального тракта 
методом ПЦР-диагностики (Фемофлор-скрин) 

Функциональная диагностика: 

• УЗИ органов брюшной полости  (печень, желчный 
пузырь, подж. железа, селезенка,почки)  
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• Рентгенография грудной клетки в прямой проекции 

• УЗИ органов  малого  таза трансвагинальное 

14009-М Мужчины 23 121 

 Консультация врача-уролога  

• первичная 

• по результатам обследования 

 

 Консультация врача-терапевта  

 Лабораторная диагностика: 

• Общий анализ крови с лейкоформулой+СОЭ 

• Клинический анализ мочи (физико-химические 
свойства + микроскопия) на автоматическом 
анализаторе IRIS 

• Определение группы крови и резус-фактора 

• Антитела к вирусу иммунодефицита человека ВИЧ 1,2 
+ антиген р24 (ИФА) 

• Антитела к специфичным антигенам Treponema 
Pallidum (суммарные IgM, IgG) 

• Гепатит В (HBS - антиген) 

• Гепатит С (HCV - спектр) 

• 25-ОН Витамин D общий (D2/D3) 

• Ферритин 

• Гомоцистеин 

• Глюкоза 

• Общий белок 

• Общий билирубин 

• Аспартатаминотрансфераза (АСТ) 

• Аланинаминотрансфераза (АЛТ) 

• Креатинин 
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• Т4 свободный 

• ТТГ 

• Общий тестостерон 

• Исследование микрофлоры урогенитального тракта  

• Микроскопическое исследование мазка из уретры 

Функциональная диагностика: 

• УЗИ органов брюшной полости  (печень, желчный 
пузырь, подж. железа, селезенка,почки)  
 

• Рентгенография грудной клетки в прямой проекции 

• Электрокардиография (ЭКГ) покоя  

• УЗИ органов мошонки 

14010 Программа «Женское здоровье» 32 373 

 Консультация врача-акушера-гинеколога  

• первичная 

• по результатам обследования 

 

 Консультация врача-маммолога  

 Консультация врача-терапевта  

 Лабораторная диагностика: 

• Общий анализ крови с лейкоформулой+СОЭ 
• Клинический анализ мочи (физико-химические 

свойства + микроскопия) на автоматическом 
анализаторе IRIS 

• Глюкоза 
• Общий билирубин 
• Аспартатаминотрансфераза (АСТ) 
• Аланинаминотрансфераза (АЛТ) 
• Общий белок 
• Общий холестерин 
• Мочевина 
• Креатинин 
• Антитела к вирусу иммунодефицита человека ВИЧ 1,2 

+ антиген р24 (ИФА) 
• Антитела к специфичным антигенам Treponema 

Pallidum (суммарные IgM, IgG) 
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• Гепатит В (HBS - антиген) 
• Гепатит С (HCV - спектр) 
• 25-ОН Витамин D общий (D2/D3) 
• Ферритин 
• Гомоцистеин 
• СА15-3 (молочная железа) 
• СА-125 (матка, яичник) 

Исследование уровня репродуктивных гормонов                                 
(на 3-5 день цикла): 

• Эстрадиол 
• ЛГ 
• ФСГ 
• Тестостерон 
• Пролактин 

Исследование уровня гормонов щитовидной железы: 

• Т4 свободный 
• ТТГ 
• Исследование соскоба  цервикального канала и 

шейки матки 
• Общеклиническое исследование материала 

(отделяемое цервикального канала, шейки матки, 
уретры у женщин) 

• Исследование биоценоза урогенитального тракта 
методомПЦР-диагностики (Фемофлор-скрин) 

• Обследование на вирус папилломы человека 
методом ПЦР-диагностики (ВПЧ-типирование) 

• Гистологическое исследование гинекологического 
материала  (эндометрий, шейка матки, цервикальный 
канал, фибромиома и т.п.) (2 и более 
микропрепарата) 

 Функциональная диагностика: 

• Электрокардиография (ЭКГ) покоя  

• Рентгенография грудной клетки в прямой проекции 

• УЗИ органов брюшной полости  (печень, желчный 
пузырь, подж. железа, селезенка,почки)  

• УЗИ малого таза трансвагинальное 

• УЗИ молочных желез / маммография (женщинам 
старше 40 лет) 

• УЗИ щитовидной железы и паращитовидных желез  

• Кольпоскопия расширенная 

 

14011 Проведение дополнительных медицинских услуг: 

• Консультативный прием врача-кардиолога 

     5 328 
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• Эхокардиография с цветным допплеровским 
картированием (ЭХОКГ цветная)  

• Прямая офтальмоскопия (исследование глазного дна) 
на галогеновой щелевой лампе  NIDEK (2 глаза) 

• Тонометрия (исследование ВГД) на бесконтактном 
автоматическом тонометре NIDEK (2 глаза) 

14012 Программа «Мужское здоровье» 24 381 

 Консультация врача-уролога 

• первичная 

• по результатам обследования 

 

 Консультация врача-терапевта  

 Лабораторная диагностика: 

• Общий анализ крови 
• Общий анализ мочи 
• Глюкоза 
• Общий билирубин 
• Аспартатаминотрансфераза (АСТ) 
• Аланинаминотрансфераза (АЛТ) 
• Общий белок 
• Общий холестерин 
• Мочевина 
• Креатинин 
• Антитела к вирусу иммунодефицита человека ВИЧ 1,2 

+ антиген р24 (ИФА) 
• Антитела к специфичным антигенам Treponema 

Pallidum (суммарные IgM, IgG) 
• Гепатит В (HBS - антиген) 
• Гепатит С (HCV - спектр) 
• 25-ОН Витамин D общий (D2/D3) 
• Ферритин 
• Гомоцистеин 

• ПСА общий (после 40 лет) 

• ПСА свободный (после 40 лет) 

• Т4 свободный 

• ТТГ 

• Общий тестостерон 

• Исследование микрофлоры урогенитального тракта 
мужчин "Андрофлор" 

Функциональная диагностика: 

• Электрокардиография (ЭКГ) покоя  

• Рентгенография грудной клетки в прямой проекции 
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• УЗИ органов брюшной полости  (печень, желчный 
пузырь, подж. железа, селезенка,почки)  

• УЗИ органов мошонки 

• УЗИ щитовидной железы и паращитовидных желез  

14013 Проведение дополнительных медицинских услуг: 

• Консультативный прием врача-кардиолога 

• Эхокардиография с цветным допплеровским 
картированием (ЭХОКГ цветная)  

• Велоэнергометрия 

• Суточный монитор ЭКГ 

• Тонометрия (исследование ВГД) на бесконтактном 
автоматическом тонометре NIDEK ( 2 глаза ) 

• Прямая офтальмоскопия (исследование глазного дна) 
на галогеновой щелевой лампе  NIDEK  ( 2 глаза ) 

• УЗИ мочевого пузыря с определением остаточной 
мочи 

• УЗИ предстательной железы трансректальное 

• СЕА (карциоэмбриональный антиген) 

• CA-19-9 (желудочно-кишечный тракт) 

 
       12 654 

 

14016 
Программа ведения физиологически протекающей 

беременности 
58 239 

 Консультация врача заведующего отделением гинекологии 2 

 
Консультация врача акушера гинеколога высшей категории 
кмн. по ведению беременности 

10 

 Консультация заведующего отделением офтальмологии 
пациентов до 40 лет (визометрия, авторефрактометрия, 
биомикроскопия) 

1 

 Консультация терапевта 2 

 Консультация стоматолога 2 
 Занятие в школах для пациентов по видам заболеваний - 

групповое (60 минут) 
5 

 Кардиотахограмма плода (КТГ) после 32 недель, наружная 
гистерография (НГГ) 

4 

 Электрокардиография (ЭКГ) покоя 1 

 Забор крови из вены вакуумной системой + 2 вакуэта 3 

 + каждый последующий вакуэт 6 

 Общий анализ крови, СОЭ, лейкоформула 3 

 Клинический анализ мочи (физико-химические свойства + 
микроскопия) на автоматическом анализаторе IRIS 

10 

 Определение группы крови, резус-фактора 1 

 Глюкоза 2 

 Глюкоза (ПГТТ) 1 

 Общий холестерин 2 

 Общий белок 2 

 Билирубин общий 2 

 Билирубин прямой 2 

 Аланинаминотрансфераза (АЛТ) 2 

 Аспартатаминотрансфераза (АСТ) 2 
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 Щелочная фосфотаза (ЩФ) 2 

 Креатинин 2 

 Мочевина 2 

 Ферритин 2 

 Антитела к вирусу иммунодефицита человека ВИЧ 1,2 + антиген 
р24 (ИФА) 

2 

 Антитела к специфичным антигенам Treponema Pallidum 
(суммарные IgM, IgG) 

3 

 
Антитела к вирусу гепатита С суммарные Ig M,G (HCV сумм) 2 

 Поверхностный антиген вируса гепатита В (HBs-АГ) 2 

 Коагулограмма 2 

 Забор из урогенитального тракта на цитологическое 
исследование и/или расширенную обзорную микроскопию (мазок 
на gn) 

2 

 Забор на бак.посев из цервикального канала на 
флору+бак.исследование содержимого цервикального 
канала+чувствительность к антибиотикам 

1 

 
Исследование соскоба  цервикального канала и шейки матки 1 

 Бактериологическое исследование на стрептококк агалактия 
(Streptococcus agalactiae) с определением чувствительности к 
антибактериальным препаратам (ст 

1 

 Общеклиническое исследование материала (отделяемое 
цервикального канала, шейки матки, уретры у женщин; 
отделяемое уретры у мужчин) 

2 

 Бактериологическое исследование мочи (без определения 
чувствительности к антибиотикам)  

1 

 IgМ к вирусу краснухи 1 

 IgG к вирусу краснухи 1 

 ТТГ (тиреотропный гормон) 1 
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